
                                                                

 

 
 
 
 

PROGRAM  
Timișoara, 11 Martie 2021 
Moderatori  – Prof. Dr. Victoria ARAMĂ și Prof. Dr. Sorin ARAMĂ  
 
1200 – 1215 Deschiderea conferinței/logare participanți 
1215 – 15  SESIUNEA I - Bolile cronice netransmisibile în contextul pandemiei cu virusul SARS-
Cov-2 
Moderatori: Prof. Dr. Victoria ARAMĂ și Prof. Dr. Sorin ARAMĂ  
 

 Afecțiunile respiratorii - provocări terapeutice în practica clinică 
1215 – 1245 ICRS între rezistența antimicrobiană și abordarea simptomatică - Prof. Dr. Mărioara 
POENARU, medic primar O.R.L., Spitalul Municipal de Urgență Timișoara 
1245 – 1300 Spray-ul nazal de încredere pentru o respirație liberă! - Claudia ALBU 
1300 – 1330 BPOC – boală inflamatorie cronică (și) a căilor aeriene mici  - Prof. Dr. Ștefan 
MIHĂICUȚA, medic primar pneumologie, UMF “Victor Babeș” Timișoara  
1330 – 1400 Dispozitive inovatoare în tratamentul BPOC și ASTM - Șef Lucrări Dr. Monica MARC, 
medic primar pneumologie, Spitalul Clinic “Victor Babeș”  Timișoara 
 

 Afecțiunile cardiovasculare - provocări terapeutice în practica clinică  
1400 – 1430 Impactul pe supraviețuire al activității fizice pentru pacienții cu boală cardiacă 
ischemică în contextul ghidurilor europene - Conf. Dr. Viviana IVAN, medic primar medicină 
internă și cardiologie, Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 
1430 – 1500 Pacienții dislipidemici la risc cardiovascular: provocări și soluții - Dr. Mihaela 
DUMITRASCIUC, medic primar cardiologie, Cabinet Cardiologie Dr. Dumitrasciuc Timișoara 
 
1500 – 1505 Sesiune Q&A 
 
1505 – 1510 Pauză 
 
1510 – 1740 SESIUNEA II - Managementul modern al unor patologii digestive și hepatice 
Moderatori: Prof. Dr. Victoria ARAMĂ și Prof. Dr. Sorin ARAMĂ 
 

 Afecțiunile hepatice - provocări terapeutice în practica clinică 
1510 – 1625 Simpozion: Hepatita cronică cu virus C, diagnostic și principii de tratament. Cum 
implementăm strategia națională de eliminare a Hepatitei C 
Moderator simpozion: Conf. dr. Manuela CURESCU 

1510 – 1530 Hepatita cronică cu virus C - Epidemiologie și considerații clinice - Prof. dr. Ioan 
SPOREA, medic primar gastroenterologie și medicină internă, Șef Clinica de Gastroenterologie 
și Hepatologie Timișoara 

1530 – 1550 Principii de tratament. Cazuri clinice aplicate - Conf. dr. Manuela CURESCU, medic 



                                                                

 

primar boli infecțioase, Spitalul Clinic de Boli Infecțioase și Pneumoftiziologie “Dr. Victor 
Babeș” Timișoara 

1550 – 1610 Rolul medicului de familie în identificarea și orientarea pacienților infectați cronic cu 
virusul Hepatitei C spre tratament - Dr. Sorin Mihai IACOB - medic primar medicină de familie, 
Președinte, Societatea de Medicina Familiei Timiș 

1610 – 1625 Sesiune interactivă de întrebări și răspunsuri 
 

 Afecțiunile digestive - provocări terapeutice în practica clinică 
1625 – 1645 Bifidobacterium longum BB536. Eficacitate clinică dovedită pentru sănătatea umană 
- Prof. Dr. Sorin ARAMĂ, medic primar medicină internă, Disciplina de Fiziopatologie și 
Imunologie, Facultatea de Medicină Dentară,  UMF “Carol Davila” București 

1645 – 1705 Managementul sindromului de intestin iritabil - de la teorie la practică - Dr. Elena 
Zenovia PERIAN CEV, medic specialist gastroenterolog, doctor în științe medicale, Lugoj 

1705 – 1730 Actualități în managementul BRGE - Șef Lucrări Dr. Christian Dragoş BANCIU, medic 
primar medicină internă, Spitalul CF Timișoara 
 
1730 – 1735 Sesiune Q&A 

 
1735 – 1740 Pauză 
 
1740 – 1900 SESIUNEA III – Abordări multidisciplinare în contextul pandemiei cu virusul SARS-
Cov-2 
Moderatori: Prof. Dr. Victoria ARAMĂ și Prof. Dr. Sorin ARAMĂ 
 
1740 – 1805 Tratamentul simptomatic al durerii și febrei în contextul COVID-19: Controverse și 
certitudini - Prof. Dr. Victoria ARAMĂ, medic primar boli infecțioase I.N.B.I. “Matei Balș” 
București, Facultatea de Medicină, UMF ”Carol Davila” București 
 
1805 – 1825 Actualități în fiziopatologia și imunologia infecției cu SARS-CoV-2 - Prof. Dr. Sorin 
ARAMĂ, medic primar medicină internă, Disciplina de Fiziopatologie și Imunologie, Facultatea 
de Medicină Dentară,  UMF “Carol Davila” București 

1825 – 1840 Managementul unor afecțiuni dermatologice în postpartum - Claudia ALBU 

1840 – 1900 Bazele imunologice ale vaccinurilor contra COVID-19 - Prof. Dr. Sorin ARAMĂ, 
medic primar medicină internă, Disciplina de Fiziopatologie și Imunologie, Facultatea de 
Medicină Dentară,  UMF “Carol Davila” București 

19.00  Sesiune Q&A / Concluzii 
 


